TANISCH
S C H U I— E PROGRAMM OKTOBER-DEZEMBER 2024
Kursperiode: 21.10. —21.12.2024 (9 Wochen)

SPECIALS:
- HIP HOP Basics fuir Erwachsene (1x monatlich, Daten siehe unten), Kursleitung: André Boss
- Dance Fit Workshop — offen fiir alle: Di, 12. Nov. (9.00-10.30 Uhr) > Anmeldung tber Fortbildungsschule Ossingen

Tanzkurse (Einzeltanz) fiir Kinder & Jugendliche

e DANCE MINIS (4-8 J.): Mo, 16.30 Uhr (CHF 180.-/9x)

DANCE KIDS (9-12 J.): Mo, 17.30 Uhr (CHF 180.-/9x)

DANCE TEENIES (12-15 J.): Mo, 18.45 Uhr (CHF 180.-/9x)

DANCE GIRLS (ab 15 J.): Mo, 19.45 Uhr (CHF 180.-/9x)*

DANCE KIDS & TEENIES by Lorena Wenger (ab 10 J.): Do, 18.00 Uhr (CHF 180.-/9x)
HIP HOP — Anfédngerkurs (ab 10 J.): Fr, 18.00 Uhr (CHF 180.-/9x)
*Crew-Tdnzerinnen: CHF 135.-

Tanzkurse (Einzeltanz) fiir Erwachsene

EASY DANCE 1 — Tanzwellness: Do, 17.00 Uhr (CHF 225.-/9x)
EASY DANCE 2 — Tanzwellness: Mo, 10.00 Uhr (CHF 225.-/9x)
DANCE FIT by Regula — Tanzfitness: Mi, 18.30 Uhr (CHF 225.-/9x)
DANCE FIT by Ersilia — Tanzfitness: Mo, 9.00 Uhr (CHF 225.-/9x)
DANCE FIT by Ersilia — Tanzfitness: Mi, 9.00 Uhr (CHF 225.-/9x)
MOVE ON by Jrene — kdrpergerechtes Training : Fr, 9.30 Uhr (CHF 225.-/9x)
HIP HOP Basics — fiir Erwachsene: Sa, 26.10./16.11./14.12., jeweils 16.00-17.30 Uhr (je CHF 30.-)

Fitnesskurse fiir Erwachsene

e HIIT & CORE 2 — Rumpfstarkung: Mi, 19.30 Uhr (CHF 180.-/9x)
e CARDIO H-KICKBOXING — Ganzkorpertraining: Mi, 20.00 Uhr (CHF 225.-/9x)

Showtanz > Infos: https://www.tanzschuleboss.ch/dance-crew

e STREET LIGHT DANCE CREW - Training: Di, 19.30 Uhr (CHF 135.-/7x)
e Di, 18.30 Uhr: kostenlose Trainingsmoglichkeit in Anwesenheit des Coachs
e STREET LIGHT DANCE CREW - Training: Sa, 10.15-12.15 Uhr (CHF 270.-/9x)

Worship Dance — getanzte Psalmen > Infos: www.tanzschuleboss.ch/worship-dance

e WORSHIP DANCE (Kurs): Mi, 10.00 Uhr (CHF 180.-/9x)
e  WORSHIP DANCE NIGHT - in Zusammenarbeit mit Husgmeind EL OLAM (www.husgmeindelolam.ch):
9.11./7.12.: Sa, 17.00-19.00 Uhr, je CHF 40.- > mit Live Musik

Ausbildung STREET LIGHT ACADEMY / Einzelcoaching

o Berufsbegleitende und individuelle Tanzausbildung, Dauer: 1 % Jahre > Infos:
www.tanzschuleboss.ch/academy
e Einzelcoaching by André Boss > Infos: www.insidedancer.ch

Zahlungsanweisungen

Bitte den entsprechenden Kursbetrag innert 10 Tagen nach Kursstart in bar, via TWINT an die Rufnummer 079 252 01 76 oder
via E-Banking Uberweisen (Einzahlungsschein anfordern). Bitte folgende Verglinstigungen beriicksichtigen: CHF 30.-
Geschwisterrabatt und CHF 15.- Doppelkursrabatt (bei Besuch von mehreren Kursen). Besten Dank im Voraus.

» Folgende Kurse werden separat verrechnet: Dance Fit by Regula/HIIT & Core/Cardio H-Kickboxing & Move On by Jrene.
Bitte informieren Sie sich bei der jeweiligen Kursleitung. Herzlichen Dank!
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